Komunikat organizacyjny 

25 Powiatowej Olimpiady Młodzieży Szkół Podstawowych 

w czwórboju lekkoatletycznym dziewcząt i chłopców rocz. 2011 i młodsi


TERMINY:
 13.05.2024 r. 
godz. 10.00
MIEJSCE:
stadion 650-lecia w Słupsku, ul. Madalińskiego 1

UCZESTNICTWO:

- Startują wszystkie szkoły bez eliminacji gminnych. 
- Startują zespoły z jednej szkoły. Drużyna składa się z 6-ciu dziewcząt lub 6-ciu chłopców. 
Na końcowy wynik zespołu składają się wyniki 5-ciu zawodników/ -czek. 
- Prawo startu w zawodach mają szkoły, które  zgłoszą się do zawodów poprzez SRS (System Rejestracji Szkół). 
- Na zawody opiekunowie drużyn przywożą ze sobą zgłoszenie imienne wygenerowane          z SRS (oddają organizatorowi) oraz protokół zawodów (w załączeniu).
PROGRAM ZAWODÓW:
- bieg 60 m,
- bieg 600 m dziewcząt, 1000 m chłopców,
- rzut piłeczką palantową (do 150 g),
- skok w dal lub wzwyż (dla całego zespołu).
KOLEJNOŚĆ ROZGRYWANIA KONKURENCJI:
10.15 60 m dz. bieżnia przy trybunie głównej

60 m chł. 

 
skok w dal dz. – dwie skocznie

rzut p. palantową  chł -  dwie rzutnie


skok w dal chł.


rzut p. palantową dz.


600 m dz.

1000 m chł.

Skok wzwyż w takich godzinach jak skok w dal.

Przewodniczący SSZS

Andrzej Symonowicz

